15 navodu jak miZeme podporovat déti,
aby se naucily mluvit
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Mluv
se mnNou a

poslouche] me!

Mili rodice!

Se vstupem Vaseho ditéte do materské skoly, jste udélali Viy i Vase dité novy, duleZity krok. Krok, ktery je vzrusujici nejen pro
Vase dité&, ale pravdépodobné i pro Vds jako rodice. Cas mnoha otdzek, ¢as pfemysleni. Bude se moje dité citit v novém
prostredi dobre? Najde si kamarddy a nauci se novym vécem? Jak mohu spravné podporovat svoje dité i v rodiné? Vase

nejistota je v tomto pfipadé zcela opravnénd. ProtoZe vite, Ze Vas bude Vase malé dité pfi tomto kroku potfebovat, protoZze
prosté jesté neumi vyjadrit spoustu véci.

Kromé osvojeni jazyka, coZ je jeden z mnoha ukold, které chceme jako materska skola s Vami sdilet, k nam prichazi mnoho
déti' s velmi zvlastnim pokladem navic, s dalsim jinym jazykem. Také ten chceme spolu s Vdmi rozvijet béhem pobytu ditéte
v matefské skole.

Vime, Ze k tomuto tématu maji hodné otazek zejména rodice, ktefi sami nevyristaji s némeckym jazykem, nebo némecky

neumi tak dobre. Jak mohu spravné podporit své dité v uceni nového jazyka? Jakym jazykem mam doma mluvit s ditétem? Jak

mohu jazykové podpofit svoje dité tak, aby se v détstvi naucilo némcinu jako druhy jazyk tak, aby bylo pozdéji ve Skole uspésné?
>






Védeéli jste, ze ...
muzZete cilené podporovat spravny jazykovy rozvoj svého ditéte ve véku 0-6 let?
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TEHOTENSTVI V=

LV
PREDSKOLNIM
e DisKinderfromite




... BEHEM Sdali .
mtuZete podporovat spravny jazykovy rozvoj svého ditéte uz béhem téhotenstvi?

Anoj, nemuzete
me VIOet, ale jé vas
MuzuU slyset

Co na to rikaji odbornici?
e U7 po 4. mésici téhotenstvi zacina dité vnimat hlasy, zejména matcin hlas.
¢ Melodii materského jazyka si dité zafixuje jesté pred narozenim. Také hudba a zvuky ho ovliviuji jesté v téle matky.

e Rodice jsou pro dité v prvnich letech Zivota hlavnimi jazykovymi vzory. Proto je dllezité premyslet uz v pribéhu
téhotenstvi o tom, v jakém jazyce nebo snad v jakych jazycich chtéji rodice mluvit se svym ditétem.




>>> Co konkrétné muzete
udélat pro sve dite!

Vypravéjte svému ditéti o svété uz v téhotenstvi. Povidejte mu, na co myslite.

S rozhodovanim o tom, v kterém jazyce (nebo v kterych jazycich) budete mluvit se svym ditétem doma, Vam pomo-

hou nasledujici ivahy:

> Mluvte se svym ditétem v jazyce, v kterém se citite dobre a ktery nejlépe umite. V tomto jazyce mlzete predat svému
ditéti také nejvétsi slovni zdsobu. Tim poloZite dobry zédklad pro vSechny ostatni jazyky, které se bude Vase dité ve svém
Zivoté jesté ucit.

> Pokud jako rodice mluvite dobre rGiznymi jazyky, je to pro Vase dité cenné vychodisko. Kazdy z rodi¢d mdze mluvit s ditétem

jazykem, ktery |épe ovlada. Vase dité ma pak dobré jazykové vzory ve dvou jazycich.

> At uz se rozhodnete pro kterykoli rodinny jazyk, je velmi dilezité aby se Vase dité naucilo také némcinu, jako jazyk této
zemé. Potiebuje dobré znalosti némeckého jazyka, aby se tady citilo dobfe, naslo si kamarady a kamaradky a ziskalo
dobré vzdélani. Vase dité se mlze naucit dobre némecky, i kdyz s nim doma bézné mluvite jinym jazykem.
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LV
KOJENECKEM

& BATOLEGIM veédéli jste, ze ...
VEKU Vase dité se toho nejvic nauci, kdyz s nim mluvite jazykem, ktery je Vam nejblizsi?

NVamindin jazyk |e
Vv poradku! — Tatinktv
|azyK |e v poradkul

Co na to rikaji odbornici?

e Pro vSeobecny i jazykovy rozvoj je dllezitym zdkladem dobry citovy vztah. Dité proto mdze vycitit, jestli s nim rodice
mluvi jazykem, v kterém se citi dobre a jisté.

 Cim lépe mluvi rodice jazykem, ktery predavaji, tim lepsi je to i pro jazykovy rozvoj ditéte.

e Mluvit dobre materskym jazykem je ten nejlepsi zaklad pro uceni se dalsim jazykam. Kazdy jazyk obsahuje poznatky
o svéte, které détem spolecné s jazykem preddvame.

V




>>> Co konkrétné muizete

A |

udélat pro sve dite!

Mluvte se svym ditétem v jazyce nebo dialektu, ktery nejlépe umite.

Miluvte se svym ditétem hodné a dejte mu také dostatek ¢asu, aby mluvilo samo.

Pribéhy, pisni¢ky a détské hry z Vasi vlasti vypravéji Vasemu ditéti néco o Vas a Vasem plvodu. To je dllezité, protoze

déti potiebuiji i tyto kofeny.

Ukazte svému ditéti cesty i k jinym jazykGim. Jdéte mu prikladem! Pokud mate kladny vztah k jazykdm, jazykovému
vzdélavani, k péci o Vas jazyk a k némeckému jazyku, prenesete to i na své dité.

ok Kinderfromde



veédeéli jste, ze ...
sebevédomi je nejlepsSim zakladem pro jazykovy rozvoj Vaseho ditéte?

al me rag
- takoveno
jaky jsem

\Y

Co na to rikaji odbornici?

e Dité potrebuje k svému rozvoji a tedy i k rozvoji frecovych dovednosti predevsim pozornost rodi¢t. Musi zazZivat a citit,
Ze ho miluji a pfijimaji, aby se mohlo rozvijet jeho sebevédomi. Tato energie je klicem k jeho rozvoji.

e Dité potfebuje také bezpeci. Pokud rodice pravé nemaji ¢as, mélo by védét, pro¢ mu zrovna ted' nemohou naslouchat
a kdy se mu zase budou vénovat. Chce védét, pro¢ néco musi byt nebo pro¢ to neni mozné.




|
Tipy.,.

kaZdodennj Zivot

Co konkrétné muzete
udélat pro sve dité

Kazdodenni Zivot Vam nabizi spoustu prileZitosti pro komunikaci s ditétem a navazani rozhovoru. Méli byste s tim
zacit uz od prvniho dne Zivota.

Povidejte mu, co s nim pravé délate. Reagujte na jeho zvuky a ukaZzte mu, Ze z nich mate radost.
Neutésujte dité na neurcitou dobu. To ho znejisti. Dodrzujte sliby, které mu date.

Naslouchejte svému ditéti, mluvte s nim a chvalte ho! Nechejte dité vypravét, co zazilo. Nechejte ho domluvit a
neprerusujte ho.

ok Kinderfromde
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VEKU Vvédéli jste, ze ...

pro déti neni naroc¢néjsi, kdyz vyrastaji v dvojjazyéném nebo vicejazyéném prostiedi?

Co na to rikaji odbornici?

e Déti mohou bez problém vyristat se dvéma nebo vice jazyky — miliony déti Ziji v zemich, kde se pouziva v kazdodennim
zivoté nékolik jazykd. Vyvoj ditéte tim neutrpi Zddnou Skodu.

e Vicejazyéné déti se vyvijeji stejné jako jednojazyéné — a sice rozdilné. Nékteré zacinaji mluvit brzy, jiné pozdéji, nékteré
mluvi hodné, jiné malo.

¢ Jazykovy rozvoj ditéte je dynamicky. Dité je stale na cesté, uci se nové véci a zacleriuje staré. Michani jazykd je soucasti
tohoto vyvoje.

e Pozornost a rozhovor s [ékafem nebo odbornikem je na misté tehdy, kdyz dité delsi dobu nedéld Zzadné pokroky nebo
prestane mluvit.

e Jestlize déti vyristaji s vice nez jednim jazykem, potrebuji védomou podporu ve vsech jazycich. Rodice mohou mnoha
rlznymi zpUsoby prispét k tomu, aby to jejich déti Uspésné zvladly.




Vychovavate dité ve svém rodném jazyce, jako je turectina, bosenstina/chorvatstina/srbstina, kurdstina, rustina,

Spanélstina ... a jazykem okolniho prostredi je némcina?

> Pak hodné mluvte s ditétem Vasim jazykem. Udrzujte vsak také kontakty s rodinami v sousedstvi, v kterych se mluvi némecky.
Podporujte své dité pfi hledani némecky mluvicich kamaradt a kamaradek. Nechejte své dité chodit do détskych skupin
nebo do matefské koly. Podporuje to jeho rozvoj. Cim diive bude v kontaktu s némecky mluvicimi détmi, tim rychleji
a snadnéji se nauci druhy jazyk.

Vy jako rodic¢e mluvite dvéma jazyky dobre?

> Pak se miZe dité naucit ,jazyk maminky“ a ,jazyk tatinka”. Dbejte na to, aby existovala jasna jazykova pravidla. Zejména
pro malé déti je to dulezité. Maminka s nim mluvi ,jazykem maminky“ a tatinek ,jazykem tatinka”. Dité si tak mUiZe spojit
urcity jazyk s urcitou osobou. To mu pom{ze, aby si jazyky v hlavé jasné usporadalo.
(Pouzivani jazykl mUzZe byt usporadano i podle situaci: V kazdodennim Zivoté se mluvi jednim jazykem, pfi vecefi nebo
u domacich ukold nebo také pri vypravéni , pohadky na dobrou noc” druhym jazykem. Tomuto zpUsobu se rika ,vytvareni
jazykovych ostrivkd™)

At uz VasSe dité vyrista s jednim, dvéma nebo tfremi jazyky, jedno je dllezité v kazdém pripadé: Mluvte se svym ditétem
casto, budte dobfi a trpélivi posluchaci a chvalte ho!

ok Kinderfromde



Vvédéli jste, ze ...
dobie mluvit se mohou naucit jen déti, které dobfre slysi? A védéli jste také, Ze nemluvné pfi osloveni
vyssSim ténem reaguje rychleji?

V

Y VUV se mnou
@ - osloucne me

Co na to rikaji odbornici?

e Dobry sluch je predpokladem pro dobré mluveni. Zdravé nemluvné by si mélo po Sesti mésicich ¢im dal vic broukat,
napodobovat zvuky a ,mluvit samo se sebou”, v opacném pripadé je nutno znovu zkontrolovat sluch.

¢ Dokonce i sluchové postizend nemluvnata vydavaji v prvnich mésicich zvuky, ale pak se stéle vice odmlcuji.

¢ Osloveni o néco vyssim hlasem zvysuje pozornost kojence. MiZete tak na détatku vyloudit prvni Gsmév daleko driv.




Pozorujte svoje dité hlavné po 6. mésici Zivota. Vnima zvuky? Otoci hlavu, kdyzZ ho zavolate?
> Hraci hodiny a chrastitka jsou obzvlasté vhodné, aby upoutaly pozornost ditéte.
> Mluvte se svym ditétem Casto a hodné, pak si také viimnete, jestli dobfre slysi.

> Opakujte po ditéti jeho zvuky a broukdani. Povidejte i malému kojenci, co s nim pravé délate. Zpév a rymovacky miluji
déti véech vékovych kategorii.

> Po zanétu ucha rozhodné jdéte s nemluvnétem nebo malym ditétem na kontrolu: do rodicovské poradny ve Vasem
bydlisti nebo k Vasemu lékafri.

ok Kinderfromde



.V . .
KOJENECKEM védeéli jste, ze ...
& BATOLECIM jazyk se uci vSéemi smysly? Nejen slyset je dilezZité, ale také dotknout se, vidét, zjistit, vzit do ruky ...
VEKU

Co na to rikaji odbornici?

o SlySet, vidét, dotykat se, pohybovat, pochopit, vnimat pohyb, zaZivat gravitaci a jesté mnohem vic pomaha nemluvnéti
pozndvat svét a zacit mu rozumét. Tak rozviji své emocionalni, dusevni a socidlni schopnosti i svij jazyk.

e Vase dité pochopi, co znamend ,hladké” nebo , drsné”, kdyz se mize predmétu dotknout. ,Sladké” a , kyselé” se nauci,
kdyz maze ochutnat jidlo. Rohy a zakouti mdze odhadnout, kdyz smf [ézt. Tak se vytvareji v jeho hlavé dusevni koncepty,
které patii ke sloviim.




000c oo

- ooo
Tipy..,
kaZdodenni Zivo
——

>>> (Co konkrétné muzete
udélat pro sve dité!

Berte svoje dité €¢asto do ndruci a umoZnéte mu, aby vnimalo doteky jako néco pfijemného.

Nechejte své dité hrat si s riznymi pfedméty, drZet je a poustét! Dejte mu néco na kousani! Umoznéte mu, aby toho co
nejvic poznalo samo!

Pokud je o néco starsi, nechejte své dité vyzkouset co nejvic €innosti: lezeni doma, na hristi nebo v zahradé, béhani,
hrani s piskem a vodou, volani a zpév, dovolte mu pomahat s varenim, prostirat stll, kopat hlinu v zahradé, sazet rostliny.
Bude pak brzy samostatné. Pozdéji mu to usnadni Zivot ve Skole.

ok Kinderfronide



védéli jste, ze ...
existuje souvislost mezi pohybem, hrou, zdravou vyZivou, zdravymi zuby bez kazli a jazykovym
vyvojem ditéte?

. m \ViC,
nez sl IMySl tel

Co na to rikaji odbornici?

o Déti potrebuji zkusenosti ze hry a z pohybu. Podporovat jazyk znamena umoznit ditéti dostatek pohybu. Mélo by mu byt
dovoleno skakat, poskakovat, chodit, béhat, tancit, .... jazyk a pohyb k sobé patfi.

e Kdy7 se zlepsi pohyby ditéte pfi hie, zejména jemna motorika prstd, pak jsou presnéjsi i pohyby Ust a jazyka.

e Spravné postaveni zubl je dllezZité, aby se dité naucilo spravné mluvit. Dobre srozumitelna vyslovnost patfi k dobrym
jazykovym znalostem.




>>> Co konkrétné muizete

aY

udélat pro sve dite!

Nechejte své dité chodit po nizkych zidkach, jist prsty, pit bréckem, foukat do cukrové vaty ... Chodte s nim casto na
htisté a do prirody. Modelujte s ditétem a dovolte mu pouzivat ndzky. Kdyz jste s nim, nemuUzZe se mu nic stat. Nauci
se presné pohyby a mlzZe rozvijet svou predstavivost.

Vsimejte si spravného postaveni zubt. Dovolte svému ditéti pouzivat dudlik jen do 2 let.

DaleZita je zdrava vyziva a néco na ,kousani“ mezi zuby.

Vase dité by nemélo pit slazené napoje. Vibec ho na né nezvykejte!

oet Kinderfromide
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VEKU védéli jste, ze ...
kazdodenni spole¢né mluveni a hrani pfinasi obrovsky pokrok ve vyvoji jazyka?

Co na to rikaji odbornici?

« Cim vice se ditéti vénujete, mluvite s nim a hrajete si, tim lépe se v jeho mozku vytvareji struktury a propojeni. Tyto
struktury a propojeni maji rozhodujici vliv na jazykovy rozvoj ditéte a pozdéjsi uceni ve skole.

¢ Pravidelné poslouchdni a mluveni v jednom nebo vice jazycich pomaha ditéti najit pravidla téchto jazykd. Dité se tak
muZe naudit slova, objevovat gramatiku jazyka a naucit se komunikovat s ostatnimi spravnym zplsobem. Potrebuje v
kazdém jazyce hodné ,potravy”, a proto by toho mélo hodné slySet a c¢asto by mélo mit moznost samo mluvit.

y




>>> Co konkrétné muzete
udélat pro své dite!

Pri mluveni a hrani budte s ditétem ve stejné vysce o€i. Mluvte na dité a s ditétem p¥Fimo — alespon ¢tvrthodinu denné!

Mluvte s nim i pfi kazdodennich ¢innostech — napriklad kdyz se zouva a svléka si bundu, kdyz si obouva papuce, kdy?z
mu davate Caj, kdy? jde do postele, ... nestaci jen prikazy a rozkazy!

PouZivejte rozmanity jazyk. Vase dité si tak rozsifi slovni zasobu. (Napriklad tim, Ze pouZijete rlizna slova pro stejny
obsah: hezky, pékny, krasny, ...)

Rikadla a pisnicky jsou pro déti v kazdém véku skvélym zdrojem rozvoje jejich slovni zasoby. Pokud si u? nevzpominate

na pisnicky a fikadla z Vaseho détstvi, poZadejte své rodice nebo starsi cleny rodiny nebo si je najdéte v néjaké knize.
Nebo si vymyslete vlastni fikadla a pribéhy.

@ [J
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KOJENECKEM
BATOLECIM e .
- \/ECKU védeéli jste, ze ...
dité se nema stdle opravovat a nutit k opakovani?

Nech me

MIuvIt

Co na to rikaji odbornici?

e QOpravovani kazi radost z mluveni. Nejucinnéjsi technikou je ,,opravené opakovani”.

o Ne vidycky déti ukazi, co umi. Casto hodné rozumi, ale mluvi je$té malo. Déti potfebuji ¢as, aby zacaly riist, stejné jako
seminka.

e Kdyz déti vyrastaji se dvéma jazyky, pak mUze byt jeden jazyk rozvinuty vice a druhy méné. To se mlze v prlibéhu Zivota
zase ménit podle toho, co je v urcité fazi pravé dilezité a s kterym jazykem jsou spojeny zazitky. Napriklad u dvojjazycnych
déti se mlze stat, ze ne-némecky matersky jazyk ustoupi do pozadi, kdyz déti navstévuji materskou $kolu, kde se mluvi
némecky, a zacnou pro né byt ddleziti némecky mluvici kamaradi.




‘.

/ kaz dog; y Pro
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>>> Co konkrétné muzete \
X |

udélat pro sve dite!

Pokud Vase dité néco vyslovi Spatné, opakujte slovo nebo vétu ,jen tak mimochodem® ve spravném tvaru. Nenutte ho k
spravnému opakovani.

Zustante v klidu, kdyZ nové slovo hned nepouZzije.

Bud'e trpélivi! Mluvte s ditétem svym jazykem, i kdyZ Vam odpovida v druhém jazyce. Jestlize dité vyrlsta s dvéma jazyky,
mUZe se totiZ stat, Ze néktery z jazyk( obcas nechce i delsi dobu aktivné pouzivat.

Pokud je Vase dité v takové fazi, nevyvijejte na ngj Zadny tlak, ale poskytnéte mu fadu pfilezZitosti, aby aktivné pouzivalo
oba jazyky. Tak to bude spravné.

ok Kinderfromde
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KOJENECKEM

PERCKcvy Vedcliisteze.. U B
VEKU predcitani a rozhovor o precteném jsou velmi diilezité formy jazykové podpory a Ze dobfie ptipravuji
Vase dité na skolu?

Co na to rikaji odbornici?
o Védecké vyzkumy ukazuji, Ze predcitani ma uz v prvnich letech Zivota pozitivni vliv na rozvoj jazyka déti.

e Pfedcitani a vypravéni rozsifuje slovni zasobu déti. Vytvari dobry zdklad pro cteni a psani, protoZe psany jazyk je jiny nez
mluveny jazyk, a pfi predcitani dité poznava a uci se psany jazyk.

e Déti, které umi poslouchat a prevypravét pribéhy, se pfitom nauci hodné véci, které jim budou pozdéji ve skole prospésné:
napriklad umét naslouchat, soustredit se, vzpomenout si na udalosti, nova slova, nové vétné vzory a mnohem vice.




>>> Co konkrétné muzete
udelat pro sveé dite!

Predcitejte Vasemu ditéti z obrazkovych a pohddkovych kniZzek — kazdy den néco; v jazyce nebo v jazycich, kterymi doma s
ditétem mluvite.

V radé knihoven ve Vidni si uz mUZete pljcit obrazkové a pohadkové knizky v riznych jazycich. Zeptejte se v knihovné ve
Vasem bydlisti, jestli maji knihy ve Vasem rodném jazyce.

Déti miluji ritualy! A Vase dité také. Pohddka na dobrou noc se mize stat ritudlem. Déti maji rady, kdyZ mohou poslouchat
stale stejny pribéh, az vSemu dopodrobna rozuméji a dokazi ho prevypravét. Podporujte svoje dité v prevypravéni pribéh:
napfiklad motivujicimi otazkami.

| kdyz Vase némcina jesté neni moc dobra, presto muizete ditéti predcitat z obrazkovych knizek v némciné.

Také prarodice a jiné davérné znadmé osoby jsou dobrymi posluchadi a vypravéci pribéha.
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e Kinderfromide



védéli jste, ze ...
déti se nejlépe uci pii hie a spolecnych ¢innostech, a ne pfi sledovani televize nebo u pocitace?

lelevize” Ne, diky! Je O
e (100 epol, Koyz sl iatinek

VEKU

I/‘
|

a maminka se mnou nra,

Co na to rikaji odbornici?

e Aby se déti naucily jazyk, musi nejen slyset zvuky reci, ale také pochopit vyznam toho, co bylo feceno: ,Uchopit” a
pochopit, co se stalo.

e Dité se uci mluvit jen v pfimém kontaktu s jinymi lidmi: s matkou a otcem, se sourozenci, v Sirsi rodiné a pozdéji s
kamaradkami a kamarady.

e Kvalitni détské filmy, na které se divaji spole¢né s rodic¢i, miZeme doporucit. Dlouhé hodiny u televize nebo hrani
pocitacovych her je skodlivé. Déti se pritom témér nic nenauci.

o




>>> (Co konkrétné muzete
udélat pro sve dite!

Nechte své dité, aby se podilelo na kazdodennim déni.

Dejte mu pfilezZitost, aby si na nova slova mohlo sahnout rukama. Pomoc pfi vareni
a peceni, hrani si s vodou, piskem a kameny nebo plastelinou jsou mnohem vhodnéjsi
pro podporu vyvoje ditéte, nez televize.

Pokud se Vase dité diva na televizi, méli byste vybrat film a mluvit s ditétem o tom,
co se stalo. Dité tak [épe rozumi a nauci se nova slova.

V knihovnach si mlzZete vypujcit spoustu dobrych her. Ditéti tak doprejete
finan¢né nenaro¢nou zménu a nové podnéty.
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...V PREDS-
KOLNIM VEKU

veédeéli jste, ze ...
déti se mohou velmi dobie naucit némecky, pokud maji brzy kamarada nebo kamaradku
nebo pokud navstévuji détskou skupinu nebo materskou skolu?

Co na to rikaji odbornici?

e Dobra znalost némciny je pro Vase dité dlleZita: pro jeho Zivot v Rakousku, pro jeho Uspéch ve skole a dobré prilezitosti
v profesnim svété.

e Aby se dobfe naucilo némecky, potrebuje Vase dité rlizné moznosti slyset a pouZivat tento jazyk a mit dobrou motivaci.
Kamaradky a kamaradi, ktefi mluvi dobre némecky, jsou velmi dobrou motivaci.

e Pravidelna ndvstéva détské skupiny nebo materské Skoly od tfi let dava ditéti cas, aby si upevnilo némcinu, nez zacne
chodit do skoly, a aby se pfipravilo na pozadavky skoly. | kdyZ Vase rodina nemluvi némecky, Vase dité se mlze naudit
tento jazyk velmi dobre, pokud vyuZije tuto pfileZitost.




>>> Co konkrétné muzete
udéelat pro sve dite!

Podporujte svoje dité, kdyz chce navstivit kamaradky a kamarady nebo kdyz je chce pozvat domd. Déti se obvykle velmi
rychle nauci jazyky, které jsou pro né v bézném Zivoté dilezité.

Prihlaste svoje dité uz od roku a pdl do tfi let do détské skupiny nebo do materské skoly. V tomto véku jsou na to déti
vétSinou dostatecné zralé a téSi se na nové kamarady a kamaradky, stejné jako na hry a ¢innosti s ostatnimi détmi.

Dokonce i jesté drivéjsi navstéva zarizeni zaméreného na péci o déti je mozna, pokud to z profesnich ddvodu
potfebujete, nebo se k tomu rozhodnete z vychovnych divodu.

Jestlize doma mluvite s ditétem jinym jazykem nez je némcina, miZete ho hravou formou pripravit na némcinu jako novy
jazyk, se kterym se seznami v détské skupiné nebo matefské skole. Mluvte s nim o tom, vzbudte v ném zvédavost, naucte
ho jednoducha slova, kterd mlze v novém prostredi potfebovat.

Presvédcte ho, Ze je UZzasné, kdyZ bude umét vice jazyka.
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...V PREDS-
NOEN[YAY=

Se vstupem do materské Skoly se Vase dité ocita na zacatku nové, duleZité etapy Zivota. Je to krok z rodiny do nového,
ciziho svéta. Na to si musi kazdé dité nejdfiv zvyknout.

Napldnujte si jako rodice pro fazi zvykani dostatek ¢asu! Pokud jste jiz zaméstnani, doporucujeme dobre sladit prvni tydny
v materské Skole s pracovni dobou. MUZete také pozddat pecujici osoby, napfiklad prarodice, aby jim pfi zvykdni pomohly.

Vzhledem k tomu, Ze je vétSinou pfijato vice déti, probiha zvykani indivi-
dudlné.

Kazdé dité ma své potieby, navyky, vztahy a pocity. Proto je doba pfitom-
nosti ditéte v materské skole v pribéhu zvykani kazdy den znovu dohodnuta
mezi Vami jako rodici a pfislusnou ucitelkou.




Ddlezité kroky zvykan:

W N

O

~ O

J

V prvnich dnech dité doprovazite a spolu s Vami se Ucastni skupinového Zivota. V této fazi je dalezité, aby dité prichazelo do
materské Skoly dopoledne, vzdy ve stejnou dobu. Tak se vidycky setka se stejnou situaci. To mu dodava jistotu a rutinu.

Dité se tak postupné sezndmi s osobami, mistnostmi, materialy, moznostmi hry a dennim reZzimem.

Jakmile to dité dovoli, dojde po konzultaci s pfislusnou ucitelkou k prvnimu kratkému odlouceni mezi Vami a Vasim

- ditétem. Rozlucte se s ditétem jasné a strucné. Potom skupinu opustte. Zlstante vsak blizko skupiny, napfiklad v Satné.

Pokud se dité necha rozptylit ucitelkou prostrednictvim hry, mizZete se v nasledujicich dnech odloucit od svého ditéte na
delsi dobu. V téchto dnech byste vsak mélii naddle zUstat v blizkosti nebo mit alespori moznost rychle pfijit, kdyz Vam z
materské Skoly zavolaji.

Pokud dité dobre zvlada dosavadni odlouceni, mlze byt doba prodlouZena az na dobu po obédé. Po domluveé s Vami budou
také upraveny situace podle potreb ditéte, napriklad spani.

Obdobi zvykani je ukonceno, kdyz Vase dité dlvéruje ucitelce a necha se od ni utésit. Pokud dité place, vyjadruje tim skutecnost,
Ze by Vas radéji chtélo mit v materské skole. DileZité ale je, aby se Vase dité nechalo ucitelkou rychle uklidnit a utésit.

Po fazi zvykani probéhne rozhovor s rodici. Ma slouzit k tomu, abyste si v klidu pohovofili o zvykan.
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Pro vybudovani dtvéry je na zac¢atku zvykani dllezZité, aby mohlo Vase dité samo rozhodnout, zda se bude seznamovat
se skupinou samo, nebo zda by radéji zGstalo ve Vasi blizkosti. Netlacte na dité, aby se od Vas odpoutalo a hned si hralo
s ostatnimi détmi. Nékdy dité potrebuje pouze pritomnost jednoho z rodicl, aby ziskalo ,bezpecny pristav”. Mze se
tak kdykoli stdhnout, kdyz citi, Ze je toho na néj moc.

Pfi kazdém odlouceni se musite s ditétem jasné, ale kratce rozloucit. Tak zistane mezi Vdmi zachovana dlvéra. Aby
se bolest z odlouceni pfilis neprotahovala, je pro dité pomoc, kdyz mu reknete ,,Ahoj“ jen JEDNOU. Pak byste ale méli
opravdu odejit.

Dal$im usnadnénim zvykani jsou pfinesené dlvérné zndmé predmeéty, napriklad plysaci, dudliky, hracky.
Pokud ma Vase dité zvlastni potize s odloucenim od jednoho z rodi¢t, mlze byt vhodné, aby je doprovazel béhem ob-
dobi zvykani druhy rodi¢. Je docela mozné, Ze dité si zvykne na nové prostiedi v doprovodu otce snadnéji, nez se svou

matkou (nebo naopak).

Déti ihned vyciti nejistotu rodicl. Ta se pak vétSinou prendsi na déti. Proto si s nami promluvte o vSech otdzkdch a
nejasnostech. Informujte nas rano o zvlastnich udalostech, napriklad Spatnd noc nebo prestalé onemocnéni o vikendu.



...V PREDS-

KOLNIM VEKU

Jako rodic jste pro materskou Skolu velmi dileZitym partnerem, protoze znate své dité nejlépe. Vite, co rado ji, jak se uklidni
a s ¢im si rado hraje.

Matefskd Skola chce s Vami jako rodici tzce spolupracovat. Existuje mnoho rliznych forem spoluprace: rozhovory pfi
prichodu nebo vyzvedavani, rozhovory s rodic¢i v dohodnutych terminech, rodi¢ovské schizky, rodicovské kavarny atd.

Vase informace pomohou kvalifikovanym pracovnikiim cilené reagovat na potreby Vaseho ditéte. Je zcela na Vasem
rozhodnuti, co ndm sdélite a o ¢em s nami chcete mluvit. Vase informace povazujeme za ddvérné.

S kvalifikovanymi pracovniky mazete také mluvit o svych nejistotach a problémech spojenych s matefskou skolu nebo o Zivotni
situaci rodiny.

V matefrské skole také poznate jiné rodice. MiZete se i sami uc€astnit mnoha aktivit a vyménovat si informace nebo kon-
zultovat s pracovniky.

Matefskd $kola se vynasna?i zajistit tlumoénici nebo tlumoénika, pokud to bude nutné. Usp&sna komunikace bez jazykové

bariéry je pro nas velmi dllezita.

IU)
Rodice a pracovnici v matefské Skole maji jedno spolecné poslani ve prospéch ditéte. Tvofi vychovné NaZOTﬁ =t
partnerstvi. Zaklad spoluprace je upraven ve smlouvé o svéfeni k dohledu. Jedna se o smlouvu, kterou Od b@? WKU
uzavirate s Wiener Kinderfreunden. Vedouci Vasi matefské skoly Vas o ni bude podrobné informovat. e

y
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..V PREDS-

KOLNIM VEKU

Poidme s hrat ,
nojd'me se UC\T

¢ Déti jsou nadSeni objevitelé. Rozvijeji svoji zvédavost rliznymi zpUsoby. Dovadéji, cvici, skacou, hraji, zpivaji, bubnuji,
maluji, stfihaji, prevlékaji se, tvori, vypravéji, zkoumaji, hadaji se, citi. To vSe délaji, aby poznaly svét.

e VSechny tyto formy jsou pfistupy k vlastnimu uceni. Jsou to drobné vzdélavaci pribéhy, které zachycuji rizné oblasti détst-
vi: pohyb, télo, zdravi, jazyk / komunikace, socidlni a emocni inteligence, hudba, matematika, zivotni prostredi, média.

¢ Vzdélavaci koncepce materské skoly je na to zaméfena, a tim podporuje celkovy rozvoj ditéte.




Vzdélavani zahrnuje celého ¢lovéka a jeho cilem je vytvoreni zakladnich dovednosti v tom nejlepsim slova smyslu.
Kazdé dité si je postupné osvojuje od samého pocatku, aby se mohlo podilet na spolec¢enském Zivoté.

Ulohou mateFské $koly je podporovat déti v jejich rozvoji, aby se staly odpovédnymi a socidlné kompetentnimi osobnostmi.

Materska Skola podporuje jejich zvédavost a zdjem o svét. Mistnosti jsou zafizeny tak, aby déti mohly samy pouzivat
a zkouSet material na hrani.

Pedagogové také sleduji, o co se Vase dité zvlast zajima, a snazi se nabidnout odpovidajici aktivity. Zaroven Vase dité
dostane moZnost hrat si s ostatnimi détmi a ucit se od nich a s nimi.

Navstéva mateiské skoly ma také pozitivni vliv na rozvoj Vaseho ditéte, napriklad:

vV V.V VYV

Y4

bude samostatnéjsi

ziskd rozmanité podnéty na podporu svého jazyka (na podporu druhého jazyka)
nauci se pravidldm diky strukturovanému dennimu rezimu

cilené i nevédomeé trénuje svoje socialni chovani pfi kontaktu s vrstevniky

Déti, které navstévovaly materskou skolu po dobu nékolika let, maji také méné problému pri zapisu do Skoly. Protoze
rozmanita vzdélavaci prace je vidy také ,pfiprava na skolu”.

Stejné tak ziskate Vy jako rodice diky péci o Vase dité nové moznosti, napriklad mlzete znovu nastoupit do zaméstnani.
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Jazyky, do nichZ neinvestujeme, se vytraceji. Jazyk musime udrzovat a pouzivat, abychom ho nezapomnéli.

Pokud zacne Vase dité chodit do materské skoly a pozdéji do Skoly, bude pro néj némcina dudlezitym jazykem. K tomu potfebuje Vasi
podporu a pomoc. Ale nezapomernite udrzovat ani jazyk, s kterym Vase dité vyrUstalo, na matersky jazyk nebo jazyk rodiny.

Ve skole je vyuka v materském jazyce dobrou moznosti, jak dal podporovat prvni jazyk. Informujte se a svoje dité prihlaste.

Ctéte sami noviny a/nebo knihy a mluvte o novych tématech se svym ditétem! Tak budete Vy i dité dal rozvijet Vase jazyky.
Motivujte dité, aby hodné cetlo —némecky i v jinych jazycich.

Materské jazyky migrantl ve Vidni — turectina, bosenstina/chorvatstina/srbstina, Spanélstina, italstina, rustina a dalsi — jsou ve
firmach stale 7adanéjsi. Dobra znalost nékterého z téchto jazykd, kromé némciny a anglic¢tiny, mlze prinést Vasemu ditéti dalsi

profesni prilezitosti.

Jazyk je poklad — kazdy jazyk. Jeho hodnota vzrista, ¢im Iépe je rozvijen a udrZovan. Dobra znalost jazyk( ma dnes zédsadni vyznam
pro postaveni ¢lovéka v profesnim Zivoté a ve spole¢nosti.



Seminare pro rodice T: 01/401 25-54, familienakademie@wien.kinderfreunde.at
V rdmci naseho vzdélavani rodicu, které nabizime ve spolupraci se Spolkovym ministerstvem pro rodinu a mladez, posilujeme
sebedlvéru rodi¢ll. Pomahame jim, aby rozpoznali hodnoty dllezZité pro jejich rodiny, rozsifili svoje schopnosti vyjednavat,
stanovit meze a naslouchat!

Interkulturni kavarny pro rodice a déti T: 01/401 25-54, familienakademie@wien.kinderfreunde.at
Kvalifikovani pracovnici nabizeji v Neulerchenfelderstrasse v 16. okrese, v Bohmannhof v 22. okrese a v Nachbarschaftszentrum
,friends” v 2. okrese platformu pro vyménu informaci a zkusenosti v neformalni atmosfére.

Vychovné poradenstvi T: 01/401 25-33, beratung@wien.kinderfreunde.at
Nas mobilni tym vychovného poradenstvi mohou vyuzit rodice, jejichz déti navstévuji materskou Skolu a druZinu, a nasi praco-
vnici jako podporu v problémovych situacich. Poradensky tym pomaha pfi rodinnych krizich, vychovnych problémech, kdyz dité
potrebuje zvlastni podporu nebo kdyz existuje podezfeni na pouZiti nasili v rodiné. Tato nabidka je pro ,nase” rodiny zdarma.

Rodinné poradenstvi T: 01/401 25-33, beratung@wien.kinderfreunde.at
Na Ctyrech stanovistich ve Vidni nabizeji nase tymy rodinného poradenstvi (pravnici, psychologové, socidlni pracovnici atd.)
radu a pomoc v problematickych situacich. Na rozdil od vychovného poradenstvi (pro rodiny, jejichz déti navstévuji nase
materské skoly) je tato nabidka k dispozici vSem rodindm ve Vidni.
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— kazdy jazyk. Jeho hodnota vzrista, ¢im Iépe je rozvijen a udrzovan. Dobra
znalost jazyk(l ma dnes zasadni vyznam pro postaveni ¢lovéka v profesnim
Zivoté a ve spole¢nosti.

Dgl’(wd erfroanidle

WIEN
Nds vyskoleny tym Vam rad
poradi a pomaiZe.



